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Resumen

La formacion posgraduada de los profesionales para la educacion se sustenta en la actualizacién
del conocimiento a partir de la investigacion y la innovacion en el campo de las ciencias
pedagdgicas, en este sentido el presente articulo esta relacionado con el proceso de comprension
de la lectura desde los posicionamientos tedricos que se asumen en investigaciones como
resultados de la ejecucion de programas de maestrias en la Universidad de Matanzas orientados
a maestros y profesores para contribuir a la transformacion de la realidad educativa en todos los
niveles de ensefianza. Es objetivo en este trabajo la determinacién de los fundamentos tedrico-
metodologicos asumidos en las investigaciones educativas realizadas en la provincia acerca de
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la comprension de la lectura. La aplicacion de métodos investigativos permitio identificar
cuatro nucleos tedricos como regularidad, ellos son: la lectura como proceso interactivo y
complejo, la comprension como fin de la lectura y proceso intelectual, los niveles por los que
transita el lector asi como las estrategias lectoras que facilitan la interaccion con el texto. Las
consideraciones teoricas realizadas enriquecen la practica educativa a partir de las diversas
concepciones de un proceso esencial para el aprendizaje escolar.

Palabras clave: comprension, lectura, investigacion

Abstract:

The formation postgraduate of the professionals for the education is sustained in the bring up
to date of the knowledge starting from the investigation and the innovation in the field of the
pedagogic sciences, in this sense the present article is related with the process of understanding
of the reading from the theoretical positioning’s that are assumed in investigations like results
of the execution of programs of masters in the University of Matanzas guided teachers and
professors to contribute to the transformation of the educational reality in all the teaching levels.
It is objective in this work the determination of the theoretical-methodological foundations
assumed in the educational investigations carried out in the county about the understanding of
the reading. The application of investigative methods allowed to identify four theoretical nuclei
as regularity, they are: the reading like interactive and complex process, the understanding like
end of the reading and intellectual process, the levels for those that the reader traffics as well as
the strategies readers that facilitate the interaction with the text. The carried out theoretical
considerations enrich the educational practice starting from the diverse conceptions of an
essential process for the school learning.

Keywords: understanding, reading, investigation

Resumo:

A formacdo pos-graduada de profissionais para a educacdo baseia-se na atualizacdo do
conhecimento da pesquisa e inovacdo no campo das ciéncias pedagdgicas, nesse sentido o
presente artigo estd relacionado ao processo de compreensdo leitora a partir das posicoes
tedricas que sdo assumidas na pesquisa como um resultado da execugdo de programas de
mestrado na Universidade de Matanzas destinados a professores e professores para contribuir
para a transformacé&o da realidade educacional em todos os niveis de ensino. O objetivo deste
trabalho é determinar os fundamentos tedrico-metodolégicos assumidos na pesquisa
educacional realizada na provincia sobre compreensdo leitora. A aplicacdo de métodos
investigativos permitiu identificar quatro nicleos tedricos como regularidade, sdo eles: a leitura
como processo interativo e complexo, a compreensdo como fim da leitura e processo
intelectual, os niveis pelos quais o leitor transita e as estratégias de leitura que facilitar a
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interacdo com o texto. As consideragdes tedricas enriqueceram a pratica educativa a partir das
diversas concepg¢des de um processo essencial para a aprendizagem escolar.
Palavras-chave: compreensdo, leitura, pesquisa

Introduccion

El perfeccionamiento continuo del personal docente tiene como propdsito la actualizacion
permanente y sistematica de los graduados universitarios para el desempefio de sus actividades
profesionales. El posgrado debe contribuir al desarrollo de competencias para la investigacion
y la innovacién, mediante la participacion de los profesionales en actividades de formacion
acadéemica.

Los programas de maestrias orientados a los profesionales de la educacién en sus diferentes
niveles se orientan a la profundizacion de los fundamentos tedrico-metodolégicos para el
trabajo pedagogico y didactico con el logro de una mayor capacidad cientifica para la
comprension, interpretacion y transformacion de la realidad de su esfera de trabajo a partir de
la investigacion de la préctica educacional y la propuesta de vias y métodos para su
perfeccionamiento.

En los programas de maestria desarrollados en la Universidad de Matanzas una de sus lineas de
investigacion ha estado relacionada con la Didactica en las diferentes areas del conocimiento,
de ahi que la ensefianza-aprendizaje de la lengua materna constituya el objeto de estudio en
diversas investigaciones.

El proyecto de investigacion “Comunicacion y lectura en y desde la universidad: Innovacion
para el desarrollo sostenible”, tiene entre sus tareas: La sistematizacion de los principales
resultados derivados de tesis de maestria y doctorado sobre la lectura y su comprension en los
niveles de ensefianza: primaria, secundaria y preuniversitario. El desarrollo de la lectura en los
escolares con necesidades educativas especiales. Recurso didactico para las escuelas
pedagdgicas; en la revision de las tesis se pudo identificar que los resultados han estado
orientados a los diferentes componentes que integran las asignaturas de lengua en todos los
niveles educativos, con mayor cuantia en la lectura, la comprensién y construccion de textos
escritos asi como la ortografia, en menor proporcion han sido abordados la expresion oral y la
gramatica.

Los estudios acerca de la compresion de la lectura revelan el amplio y diverso tratamiento que
ha tenido este proceso a escala internacional y nacional, las investigaciones realizadas han
tratado de buscar diferentes vias y alternativas para que los maestros puedan dirigir la
ensefianza-aprendizaje de la comprension. En América Latina se presentan investigaciones en
relacién con estrategias de aprendizaje de la comprension de la lectura para el primer grado de
la Educacion Primaria en paises como: México, Brasil, Chile, Peru, Nicaragua, Venezuela y
Colombia.
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Se destacan los trabajos de Guevara et al. (2008) que estudian la comprensién de textos en
primer grado en escolares de bajo nivel sociocultural; Caceres et al. (2012) enfatizan en el
significado que le atribuyen los maestros al proceso de comprension en escolares de primer
grado; Palomino y Solera (2015) proponen la implementacion de estrategias para motivar y
mejorar la comprensidn de textos en los escolares del grado primero. Montes-Salas et al. (2014)
defienden el empleo de macrorreglas para favorecer la comprension. Parrado-Ortiz et al. (2020)
aportan desde Colombia, una estrategia psicoeducativa que integra de manera creadora juegos,
videos, cantos, adivinanzas y manualidades, entre otras a fin de lograr motivacion y buenos
resultados en las adquisiciones. Desde esta nacion, también Villota-Ruiz (2020), insiste en la
relacion de la comprension lectora como una competencia que favorece la solidez del
aprendizaje. Arreola-Saldivar y Coronado-Manqueros (2021), sostienen desde una perspectiva
cognitiva, la defensa del disefio instruccional como medio favorecedor de la comprension
lectora. Un estudio de Contreras-Morales (2021) sefiala como conclusion, la importancia de la
comprension lectora para el proceso de formacién y maduracién de los estudiantes del nivel
primaria; pues, a pesar de los avances tecnoldgicos, esta continda siendo el medio imperante
para el desarrollo, inteligencia y aprendizaje.

En tal sentido, investigadores cubanos han ofrecido orientaciones teéricas y metodologicas para
dirigir el proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura y su comprensién: Garriga (2003),
Marialich (2007), Garcia (2005), Arias (2007-2010), Dominguez (2010-2015), Roméu (2007-
2011), Montafio (2006-2010), Fragoso (2008), Santiesteban y Veldzquez (2012) y Barreras
(2011), entre otros. Por su parte, Fontes-Guerrero (2020), subraya que la realizacion de una
lectura comprensiva requiere de una correcta planificacion de tareas, asi como la promocion del
pensamiento reflexivo, e interaccion del lector con el texto desde la perspectiva de los modos
de actuacion del profesional.

En la exploracion se identificaron las tesis que abordaron la comprension de lectura como objeto
de estudio, de ahi que el objetivo de este trabajo es la determinacion de los fundamentos tedrico-
metodoldgicos asumidos en las investigaciones educativas realizadas en la provincia de
Matanzas acerca de este componente de la lengua materna, presente en todos los niveles de
ensefianza.

Los métodos de investigacion que se aplicaron responden al carécter cualitativo y de la
investigacion accién participativa, de ahi que se emplearon el analitico-sintético, la
generalizacion y el analisis del producto de la actividad.

El proceder seguido por los investigadores se oriento a:

» Recopilacion de las tesis de maestria defendidas acerca de la lectura y comprension; del
Programa de Educacién, una (1), de Didactica de las Humanidades, tres (3) y de
Educacion Infantil, ocho (8), para un total de 12.

» Seleccion de las tesis atendiendo al nivel y grado para lo cual fueron concebidas.

» Determinacion de los fundamentos teorico-metodologicos asumidos en el estudio
realizado.
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Desarrollo

La revision de los informes permitio identificar cuatro nucleos tedricos, en todas se parte de la
lectura, conceptuacion e importancia, se analiza la comprension como componente funcional
en la ensefianza de la lengua materna y en su estrecha relacion con la lectura, se presentan los
diferentes niveles de comprension y las estrategias que permiten la interaccion con el texto.
Otros aspectos abordados son el texto, caracteristicas, tipos y relaciones textuales, en cada uno
de los aspectos abordados se toman como referencias criterios tanto de autores cubanos como
foraneos.

En el estudio realizado acerca de la lectura entre los criterios asumidos esta que se considera
como “un conjunto de habilidades y a la vez un proceso complejo y variable”, “que sirve para
obtener informacion y especificamente para aprender mediante la lengua escrita” (Garcia, 1975

p. 95).
La lectura para Gayoso es:

un proceso variable que tiene como fin la comprension y el disfrute de lo leido; a través
de este proceso, el lector recibe e interpreta el mensaje que ha sido codificado por el autor
y reflexiona sobre €l, incorporadndolo o no segun lo valore (2003, p. 7).

De igual forma, se coincide en que:

Leer es un proceso de construccién cognitiva en el cual intervienen lo afectivo y las
relaciones sociales. Mediante este proceso el lector busca el sentido del texto y para
construirlo tiene en cuenta indicadores como son: el contexto, el tipo de texto, las marcas
gramaticales, los elementos paratextuales (Arias et al., 2007, p.1).

Otro referente asumido esta en reconocer la lectura como:

Un proceso complejo de apropiacidn de conocimientos, que se aprende a través de una
persona especializada y del uso de métodos, técnicas especificas. Implica un proceso
finito de identificacion e ilimitado de interpretacion del mensaje contenido en los textos,
representado por simbolos (Fragoso, 2008, p. 21).

Al respecto también se ha expresado que la lectura:

Es un proceso interactivo de comunicacion, donde el lector juega el papel protagénico,
porque es él, en ultima instancia, quien extrae el mensaje del texto haciéndolo suyo. En
este interjuego comunicativo se imbrican las motivaciones y los saberes del lector con las
del autor, quedando definitivamente el mensaje interpretado y, con ello, ambos
enriquecidos (Diaz et al., 2011, p. 77)

Se asume también lo expresado por Gaona (2013) que considera la lectura como un proceso
integral, una forma de acercamiento y enriquecimiento, donde resulta importante tomar en
cuenta el contexto en el cual se desenvuelve el lector, para que su aprendizaje sea realmente
significativo.
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A partir de los diferentes criterios compartidos en este estudio se concluye en primer lugar que
la lectura es un proceso que puede ser intelectual, complejo, variable, integral, interactivo, de
construccion cognitiva y de intercambio entre texto-lector, objeto-sujeto en que ambos se
enriquecen, en segundo lugar su fin es la comprension y el disfrute de lo leido para ello
interviene las motivaciones, los saberes y las experiencias del lector. Por tanto leer es un acto
individual, comunicativo, de aprendizaje y enriquecimiento cultural,

En relacion con el estudio realizado el otro nucleo abordado en las investigaciones de referencia
es la comprensién.

Los criterios seguidos en este sentido se inician con las definiciones de comprender, lo que a
juicio de Garcia (1975): “implica la captacion del pensamiento escrito y la posibilidad de
diversas interpretaciones” (p. 106). Comprender es entender el significado de algo, para Garcia
(2005) quien asevera: "consiste en entender, alcanzar o penetrar la esencia de las cosas y de los
hechos y fendmenos reales (...) comprender significa recordar algo conocido y referir o asociar
lo nuevo a lo adquirido previamente™” (p. 147). Por otra parte, “comprender, proviene del latin
comprehender, que significa entender, penetrar, concebir, descifrar, discernir. Como proceso
cognitivo, afectivo y reflexivo, implica la capacidad de interpretar significados que otros han
transmitido mediante iméagenes, sonidos, colores, movimientos” (Arias et al., 2007, p. 1).

En relacion con la comprension de la lectura se referencian las ideas de Garcia al reconocer
que:

Es la capacidad que posee cada uno de entender textos escritos de distinta naturaleza,
asimilando el mensaje que contienen y creandolos, es decir, haciéndolo parte suya siendo
capaz luego de explicar e interpretar cada uno a su manera lo que ley6. (2005, p. 58)

En correspondencia con ello Roméu planted que “es un proceso intelectual e interactivo (texto-
lector-contexto) mediante el cual el sujeto obtiene, procesa, evalla y aplica la informacion a
partir de su conocimiento previo, experiencia, grado de motivacion sobre el asunto que contiene
el texto” (Roméu, 2007, p. 32). Por otra parte, Montafio (2010), afirma:

que es consecuencia de una adecuada y coherente construccion de los significados
realizada a partir de anticipaciones, reconocimientos, inferencias (...). Es construir
puentes entre la informacién conocida y compartida y la nueva informaciéon que se
desconoce y que aparece en el texto, explicita o implicitamente dicha. (p.79)

y agrega que la “comprension lectora (del texto escrito) es una actividad productiva compleja
que implica la interaccion entre las caracteristicas del lector y el texto en un contexto
determinado” (p. 80).

En la comprension de la lectura se destaca que (Garcia, 2005; Roméu, 2007; Arias et al., 2007)
coinciden en que todo texto es portador al menos de tres significados, lo cual es esencial para
alcanzar la comprension.
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El Literal o explicito, se expresa de manera directa en el texto. El Intencional o implicito
no se dice literalmente, se descubre entre lineas, subyace en el texto. EIl Complementario
o cultural se expresa en la riqueza Iéxica, profundidad del contenido, cultura general y
experiencia del autor, reflejada en lo que el texto significa de acuerdo con el universo del
saber; incluyen los conocimientos que a juicio del lector enriquecen o aclaran el sentido
del texto. (Arias et al., 2007, p. 6)

Los estudios realizados coinciden en asumir que para el trabajo con la comprension de la lectura
se identifican tres niveles, los cuales expresan “es el grado de desarrollo que alcanza el alumno
en la obtencidn, procesamiento, evaluacion y aplicacién de la informacion contenida en el
texto.” (Roméu, 2007, p. 34).

La denominacion de los tres niveles que se reconocen es diferente a partir del criterio de sus
autores, muestra de ello son las posiciones asumidas en las tesis objeto de estudio, en unas se
sigue los planteado por Avrias et al. (2007).

El primer nivel es: la traduccion, reproduccién o literal, el receptor capta el significado y lo
traduce a su codigo; expresa lo que el texto significa; reproduce de forma clara el contenido
tanto lo que significa explicita como implicitamente. El lector construye el significado,
estableciendo la relacion entre sus conocimientos previos y el contenido del texto, para inferir
aquellas ideas que estan implicitas. Esto conduce a responder a la pregunta: ¢qué dice el texto?

En segundo nivel es la interpretacidn o interpretativo, el receptor evalla el contenido, se hace
una lectura critica, se expresan juicios, opiniones y valoraciones del texto, se asume una
posicidn ante él, se critica. Se responde la pregunta: ¢qué opino sobre lo que dice el texto?

El tercer nivel es la extrapolacion, se utiliza la informacion del texto, se relaciona el contenido
de la lectura con la experiencia del lector, se aplica el mensaje que transmite a otros contextos,
a la vida. La extrapolacién posibilita que el lector a través de su conocimiento creador se
proyecte hacia nuevos ambitos, concibiendo ideas nuevas y originales. El receptor aprovecha
el contenido del texto, reacciona ante lo leido y modifica su comportamiento, lo relaciona con
otras situaciones, ideas o conductas semejantes o diferentes. Establece vinculos supratextuales.
Responde la pregunta: ;para qué me sirve el texto?

El otro criterio asumido es el de Barreras (2011) y Dominguez (2015) que asocian el nivel a la
comprension, asi los nombran: comprension inteligente, la comprension critica y la
comprension creadora.

La comprension inteligente (traduccion): en este nivel tiene lugar la captacion de los
significados explicitos, implicitos y complementarios; se comprende el significado de las
palabras, investiga las palabras cuyo significado desconoce, les otorga un sentido a partir de su
uso en un determinado contexto de significacion; descubre las relaciones del texto.

La comprension critica (interpretacion): no deja de ser una lectura inteligente, pero el lector
estd en condiciones de poder opinar sobre el texto leido, enjuiciarlo, criticarlo, valorarlo, tomar
partido, comentar sus aciertos y desaciertos.
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La comprension creadora (extrapolacion): supone un nivel profundo de comprension que se
alcanza cuando el lector aplica lo comprendido, ejemplifica y extrapola; utiliza creadoramente
los nuevos significados adquiridos y producidos por él (Barreras, 2011).

El trénsito por los niveles de comprension constituye una via importante para el
aprendizaje del nifio, el desarrollo de su inteligencia, y su educacion, se comparte el
criterio de que la comprension de la lectura ademas de proporcionar informacion crea
habitos de reflexion, analisis, esfuerzo, concentracion, recrea, hace gozar, entretiene y
distrae. Se la considera una herramienta extraordinaria de trabajo intelectual ya que pone
en accion las funciones mentales agilizando la inteligencia, por eso tiene relacion con el
rendimiento escolar, cuando se lee y se comprende lo que se esta leyendo, se aprende
(Rivera-Anchundia, 2015, p. 28).

En la comprension de la lectura, la interaccion del lector con el texto y su contexto demanda de
acciones especificas que permitan transitar de un nivel a otro y ampliar la zona de desarrollo de
los escolares, en el proceso intelectivo que va desde las percepciones hasta la activacion del
pensamiento légico, para ello es importante que la lectura promueva vivencias, favorezca una
relacion afectiva con el contenido de lo que lee.

Se consideran las estrategias o técnicas como impulsos didacticos que permiten penetrar el
texto, relacionar sus elementos con los conocimientos previos y un contexto determinado para
el desarrollo de habilidades y la utilizacion por el lector de diversas informaciones que le
faciliten entender e interactuar con el texto no solo en el plano cognitivo, sino afectivo, al
activarse las vivencias y promover las motivaciones hacia la basqueda y la ampliacién cultural.

A partir de la sistematizacion realizada de las clasificaciones dadas por autores como Roméu
(2007, 2011) y Arias et al. (2007) las estrategias son de anticipacion, confirmacion y
autocorreccion, monitoreo; para Sales (2007) son de muestreo, de prediccion, de inferencias,
de autocontrol y autocorreccion; y para Montafio (2010) son estrategias previas a la lectura,
durante la lectura y posteriores a la lectura, estas ultimas reconocidas para todos los niveles
educativos. Las estrategias compartidas por los investigadores en sus estudios de maestria son:

Las estrategias de prediccion (anticipacion): Se aplican para determinar el contenido del
texto, apoyandose en el titulo, laminas o ilustraciones, trabajo con el vocabulario. Puede
anticiparse el final de un cuento, de un diélogo o de una palabra.

Las estrategias de muestreo: Se apoyan en las marcas del texto que son mas productivas
para ser procesadas: el titulo, el indice, la contraportada, la portada, resimenes, prologo,
epilogo, exergo.

Las estrategias de autocontrol y autocorreccion: Verifican la hipétesis que ha ido
formandose en el acto de lectura. (Arias et al., 2007, p. 5)
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El perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la comprension de la lectura,
desde la investigacion e innovacion contribuye a la preparacion de los docentes en los diferentes
niveles, no es un proceso exclusivo de las lenguas es un contenido esencial que garantiza la
asimilacion del contenido de todas las asignaturas.

Conclusiones

Los fundamentos tedrico-metodoldgicos que sustentan la comprension de la lectura asumidos
en diferentes investigaciones revelan las influencias de diversas concepciones, donde se
identifica una amplia diversidad y multiplicidad de propuestas de alcance y trascendencia que
revelan que es un proceso de produccion individual de significados en el cual a partir de la
decodificacion de los signos graficos se produce un intercambio y apropiacion de saberes y
experiencias por parte del lector con el texto, su autor y contexto, el cual es inherente al
aprendizaje.

El estudio de la comprension de la lectura desde los posicionamientos tedricos y su
actualizacion contribuyen al perfeccionamiento de la labor docente de maestros y profesores
encargados de la ensefianza-aprendizaje de la lengua materna en los diferentes niveles
educativos como parte de la formacion continua para su mejor desempefio profesional.
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